
 

 

 

 

 

 

令和 3 年 3 月 26 日（金）、大分商工会議所にて、若松 亜希子金融広報アドバイザーが 

「ライフプランについて～お金の貯めグセを身に着けよう～」と題し、新社会人 80 名に対し

講演を行いました。冒頭の挨拶を、大分県金融広報委員会の鈴木 淳人副会長（日本銀行大分

支店長）が務め、参加者のみなさまへエールを送りました。 

講演では、参加者がこれから 10 年間のライフプラン

をイメージし、何年後にお金がいくら必要かを具体的に

算出し、必要なお金を準備するには毎月いくら貯金する

べきなのかを考えました。 

このほか、お金を貯めるしくみやお金を借りる時の

ルールを学び、参加者からは「貯金をすることの大切

さを知った」「ライフプランを実現できるように計画的

にお金を貯めておきたい」といった前向きな感想が聞

かれました。 
 

 

 

架空料金請求詐欺や還付金等詐欺などの特殊詐欺が相次いで発生しています。 

 

 

 

 

 

 

〇 特殊詐欺の特徴として、「すぐに振り込まないと大変なことになる」とせかして考える時間 

を与えられない点や、もっともらしく言葉巧みに振込を誘導する点などがあげられます。 

〇 「すぐに振り込まない！一人で振り込まない！」ことが重要です。 

〇 少しでも不審に思ったら、まずは、家族などの身近な人、金融機関、警察署に

ご相談ください。 
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大分商工会議所にて「新社会人向け講演会」を開催しました 

特殊詐欺にご注意ください！ 

 

 
この言葉が出てきたら要注意！ 

 架空料金請求詐欺とは、未払い料金があるなど、架空の事実を口実として金銭をだまし取るもの。 

⇒「有料コンテンツに未納料金がある」、「パソコントラブル解決にサポート料金が必要」、「和解す

るためにお金が必要」などの言葉が出てきたら要注意！ 

 還付金等詐欺とは、医療費の還付等に必要な手続きを装って ATMを操作させ、送金させるもの。 

⇒「医療費や介護保険の還付金がある」、「宝くじ当せん金受取に手数料が必要」、「今なら最寄り

の ATM コーナーで手続きができる」などの言葉が出てきたら要注意！ 

 詐欺行為の支払手段として、電子マネーを悪用した被害が発生しています。 

⇒「コンビニで電子マネーカードを買って、カード番号を教えて」は要注意！ 
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～カーリースとマイカーローンはどうちがう？～ 

「一万円で新車に乗れます」のカーリースですが、マイカーローンとどう違うのでしょうか？ 

 カ ー リ ー ス マイカーローン 

しくみ 車そのものを借りて、リース期間

の間、リース料金を払っていく 

お金を借りて車を買い、ローン

を払っていく 

購入時の諸費用（登録諸費用、自賠

責保険料など） 

不要（リース料金に含まれる） 必要 

購入後の維持費（自動車税、車検代

など） 

不要（リース料金に含まれる） 必要 

自動車保険料 必要（リース料金に含まれている

場合は不要） 

必要 

金利がかかるもの 車両本体価格（リース期間満了後

の車両残存価格部分も含む）、購入

時の諸費用、購入後の維持費など

リース料金に含まれている全ての

もの 

車両本体価格 

支払い終了後の車両 返却（再リース、買い取りも可能） 自分のものになる 

走行距離 制限あり 制限なし 

カーリースは「借りて返す」が前提です。まとまったお金もいりませんし、車両本体価格から、返す時の

車両残存価格が差し引かれて計算される、などオトク感満載です。なにより手続きが簡単というのがいい！ 

ただし、走行距離等の制限があったり、マイカーローンよりも金利がかかるものが多くなっています。

さらに、リース期間満了後に同じ車を再リースした場合、車両残存価格部分については二重に金利を払う

ことになりますから、金銭的にオトクとは言えません。 

自分の車の使い方やどのくらい同じ車に乗るのか？など、先のことも考えて選択するようにしましょう。

ちなみに「リース期間が終わったら自分のもの」のカーリースは、その分リース料金が高くなっています。

「お店のサービス」ではありませんのでご注意を！       <金融広報アドバイザー 若松 亜希子> 

 

 

 

 

日本銀行では、ご自宅等から日本銀行本店本館（国指定重要文化財）内

の新見学コースをお楽しみいただけるよう、3D や VR の映像を活用した

オンライン本店見学「おうちで、にちぎん」（無料）を日本銀行ホームペ

ージにて公開しています。 

PC やスマートフォンで、本館の建物内の様子を 3D ビュー

でご覧になれます。スマートフォンと VR ゴーグル・メガネ

があれば、VR 体験も可能です。       

（https://www.boj.or.jp/announcements/education/ouchi.htm/）  
  
      
     【事務局】大分市長浜町２－１３－２０ 

日本銀行大分支店内 
ＴＥＬ．０９７－５３３－９１１６ 
ＦＡＸ．０９７－５３８－７０８５ 

ご存じですか？ 知っとく！知るぽると情報 

 

ご自宅から日銀を見学してみませんか？ 
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